Administratives

PERSPEKTIVENRAUM

Selbststandige Finanzierung

Fir einzelne Leistungen des PERSPEKTIVENRAUMS ist eine selbst-
standige Finanzierung vorgesehen, da diese nicht durch die Kranken-
kassen ubernommen werden.

Beratung

Beratungen bewegen sich ausserhalb einer gesundheitlichen Stérung
und werden somit nicht von den Krankenkassen bezahlt.

Einzeltherapie

Sie haben die Moglichkeit, die Kosten fur die Einzeltherapie selbst-
standig zu tragen. Dies ist dann sinnvoll, wenn Sie eine Beteiligung der
Krankenkasse nicht wiinschen oder dies nicht moglich ist.

Paartherapie
Die Kosten fiir die Paartherapie werden privat getragen und beiden
Personen jeweils halftig in Rechnung gestellt.

Selbsterfahrung und Supervision

Personen in der Weiterbildung zum Fachpsychologen fiir Psycho-
therapie FSP oder zum eidg. anerkannten Psychotherapeuten tragen
die Kosten fiir diesen Teil der Weiterbildung ebenfalls selbst. Die
Tarife werden nach personlicher Absprache festgelegt.

Verrechnung iiber die Grundversicherung

Durch die Zusammenarbeit mit Frau Dr. med. Helke Bruchhaus Steinert
haben Sie die Moglichkeit, die Psychotherapie tuber die Grundver-
sicherung abzurechnen (sog. delegierte Psychotherapie), wenn die
Bedingungen dafur erfullt sind. Die Kosten richten sich nach dem
arztlichen Tarifsystem TARMED. Die Grundversicherung éibernimmt die
Kosten fast vollstandig. Ihr Kostenanteil setzt sich aus Ihrer jahrlichen
Franchise und lhrem Selbstbehalt zusammen.

Verrechnung lber die Zusatzversicherung

Ich befinde mich auf der Liste der Santésuisse (Verband schweizeri-
scher Krankenkassen) als anerkannter Psychotherapeut.

Wenn Sie (iber eine Zusatzversicherung fir ambulante Psycho-
therapie verfligen, wird diese hochstwahrscheinlich einen Teil der
Kosten flr Ihre Psychotherapie libernehmen. Da jede Krankenkasse
eigene Regelungen fiir die Zusatzversicherungen erstellen kann,
empfehle ich Ihnen, die Frage der Kostenlbernahme im Vorfeld mit
ihrer Krankenkasse abzuklaren.

Tarife fiir psychologische Fachleistungen

Die Tarife flr die psychologischen Fachleistungen bewegen sich innerhalb der marktiiblichen Preisspannen. Sowohl fiir das Einzelsetting, als
auch fiir das Paar- und Familiensetting haben die Klienten die Mdglichkeit, aus einer Bandbreite von Tarifen auszuwahlen. So kénnen ganz
individuelle und auf die Situation abgestimmte Vereinbarungen gefunden werden.

Fur Termine, die weniger als 24h vorher abgesagt werden, entstehen Kosten von 100 CHF, die Ihnen direkt in Rechnung gestellt werden. Diese
sind leider nicht von der Krankenkasse zurtickforderbar, auch wenn die Therapie sonst Uber die Grundversicherung abgerechnet wird.

Erreichbarkeitsinformation

Gerne biete ich Ihnen Termine von Dienstag bis Freitag an. In dieser
Zeit erreichen Sie mich am besten telefonisch, per Mail oder per Fax.

Schweigepflichtsinformation

Die gemeinsame Arbeit unterliegt der gesetzlichen Schweigepflicht.
Erst nach Ihrem expliziten Einverstandnis und auf Ihren Wunsch hin
ist es mir erlaubt, Informationen mit Dritten (z.B. Hausarzten, Ver-
sicherungen, Familienmitgliedern) auszutauschen.

Fiir ein personliches Kennenlernen oder weitere
Informationen nutzen Sie bitte die folgenden Kontaktdaten.

Ich freue mich auf Ihre Anfrage.

lic. phil. Raphael Kurzawa
eidg. anerkannter Psychotherapeut
Fachpsychologe flir Psychotherapie FSP

T 04428192 85
F 04428192 86
M 079 643 83 19

info@perspektivenraum.ch
www.perspektivenraum.ch
Klosbachstrasse 123 8032 Zurich



